2026.11.02. - 2026.11.06.

HETI ETLAP
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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap S. nap
Tavaszi felvagott Turista szalami
Vaj Lekvaros-tiros batyu Vaj Miizli Burgonyalangos tejfollel
. Paprika Tej Paradicsom Tej Narancsos tea
Reggeli Barna kenyér Barna kenyér
Epres tea Citromos zo6ld tea
A: glutén, tejtermék, laktoz A tejtermék, laktoz, tojas, glutén A tejtermek, laktoz, glutén A tejtermék, laktoz, glutén A: glutén, tejtermék, laktoz
F: tejtermék, laktoz, szdja F: glutén F: szdja, glutén F: :
7]
Tizorai Gyiimdlcs Zo6ldség |
Yo,
Burgonyagomboc leves Stitotok krémleves levesgyonggyel Hideg szilvaleves
Sertésragu leves Parajfézelék Hentestokany Paradicsomleves Rantott csirkecomb
Ebéd Granatos kocka Bundas zsemle Parolt rizs Rakott burgonya Petrezselymes burgonya

Csemege uborka Meggyes kevert siitemény Vaniliapuding malnadntettel Csalamadé Céklasalata
A: glutén, mustar, zeller A: tejtermék, laktoz, tojas, glutén A: glutén, tejtermék, laktoz, mustar, tojas A: zeller, glutén, tojas, tejtermék, laktoz A: tejtermék, laktoz, glutén, tojas
F: F: F: sz6ja, kéndioxid, szulfit, diofélék F: mustar, kéndioxid, szulfit, glutén F: kéndioxid, szulfit

Trappista sajt
Pizzas csiga Vaj Erdei gylimolcsos joghurt Kenbémajas Kockasajt
Uzsonna Kigyouborka Babapiskota Paprika Paradicsom
Barna kenyér Barna kenyér Kenyér

A: tojas, glutén, tejtermék, laktoz A: tejtermék, laktoz, glutén A: glutén, tojas, tejtermék, laktoz A: glutén A: glutén, tejtermék, laktoz

F:

F: szdja, glutén

F: kéndioxid, szulfit

F: mustar, szoja, tejtermék, laktoz

F:

Allergének (A:), Feltételezhet6 (F:)
Gyiimolcs, zoldségkinalat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.
A gyiimolcs, zoldség valaszték az aktudlisan beszerezhetd kinalat fiiggvénye.

Kakao-tej-teakinalas a reggeli, a tizorai €s az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




