28 Ovg, 2026.10.12. - 2026.10.16.
C’?‘? (A
&h\{&}% HETI ETLAP
\ [
L3
Ve nev®
1. nap 2. nap 3. nap 4. nap 5. nap
Turista szalami Tavaszi felvagott
Vaj Ciabatta zsemle Vaj Croissant Tojasrantotta sajttal
. Paprika Vaj Paradicsom Vaj Kenyér
Reggeli Barna kenyér Tej Barna kenyér Tej Oszibarackos tea
Epres tea Fahéjas szilvas tea
A: glutén, tejtermék, laktoz A: tejtermék, laktoz, glutén A tejtermek, laktdz, glutén A: glutén, tejtermék, laktoz, szoja, tojas A: glutén, tojas, tejtermék, laktoz
F: szdja, tejtermék, laktoz F: F: glutén, szdja : F: glutén
Tizérai Gylimolcs Z0ldség
Csontleves finommetélttel Burgonyaleves Zo6ldborsoleves kiskocka tésztaval
Kanaszleves Babfozelék Gyros csirkecsikok Burgundi sertésragu Brokkoli krémleves
Ebéd Kaposztas kocka Siilt kolbasz Parolt rizs Spagetti Brassoéi apropecsenye
Banan Rizsfelfujt malnaodntettel Oszibarack bef6tt Szilva Csalamadé
A: zeller, tojas, glutén A: glutén, zeller, tejtermék, laktoz, tojas A: tojas, tejtermék, laktoz, glutén, zeller A: glutén, zeller, kéndioxid, szulfit A: glutén, tejtermék, laktoz, zeller
F: F: szdja F: glutén, zeller, szezam, mustar, szdja F: F: glutén, mustar, kéndioxid, szulfit
Tejszines sajtkrém Siilt csirkemaj Méz
Dios csiga Kigyouborka Aszalt szilvas trokrém Paprika Vaj
Uzsonna Kenyér Kifli Barna kenyér Kenyér
A: tojas, tejtermék, laktoz, glutén, diofélék A: glutén, tejtermék, laktoz A: glutén A: glutén, tejtermék, laktoz

F: glutén

A: glutén, tejtermék, laktoz

F: kéndioxid, szulfit

F: szdja, tejtermék, laktoz

Allergének (A:), Feltételezhet6 (F:)

Gyiimolcs, zoldségkinalat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.
A gyiimdélcs, zéldség valaszték az aktudlisan beszerezhetd kindlat fiiggvénye.
Kakao-tej-teakinalas a reggeli, a tizorai €s az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




