2026.07.27. - 2026.07.31.

HETI ETLAP
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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap S. nap
Pulykasonka Tavaszi felvagott
Vaj Sajtos pogacsa Vaj Csokis rad Burgonyalangos, sajttal
. Paprika Tej Paradicsom Tej tejfollel
Reggeli Barna kenyér Barna kenyér Meggyes tea
Citromos zo6ld tea Malnas tea
A: glutén, tejtermék, laktoz A tejtermék, laktoz, glutén, tojas A: glutén, tejtermek, laktoz A szoja, tejtermék, laktoz, tojas, glutén A: glutén, tejtermék, laktoz
F: tejtermék, laktoz, szdja F: glutén, tejtermék, laktoz F: szdja, tejtermék, laktoz F: diéfeélek, glutén, foldimogyord F:
r 4 . .o . .o 14
Tizorai Gyiimolcs Z0ldség
Burgonyaleves Karfiolleves Erdei gylimolcsleves
Aratbleves 761dbabfbzelék Vadas csirkemell Marokkoi csicseriborsoleves Rantott sertéskaraj
Ebéd Barackos gomboc Sertéssilt feltét Szalvétagomboc Pasztortarhonya kolbasszal Petrezselymes burgonya
Korte Szilvas lepény Gordgdinnye Csalamadé Uborkasalata
A: glutén, tojas, tejtermék, laktoz A: glutén, tojas, tejtermék, laktoz, zeller — |A: tojas, glutén, zeller, mustar, tejtermék, [A: tejtermék, laktoz, tojas, zeller, glutén A: tojas, glutén, tejtermék, laktoz
laktoz F: tojas, zeller, kéndioxid, szulfit, glutén, szdja, |F: kéndioxid, szulfit, tejtermék, laktoz, glutén
F: F: F: kéndioxid, szulfit mustar
Meggylekvar Kenémajas
U Virslis rolod Vaj Citromos tarokrém Csemege uborka Kakaos csiga
zsonna Kifli Babapiskota Barna kenyér

A: glutén, tejtermék, laktoz, tojas, mustar
F: mustar, kéndioxid, szulfit, szoja

A: tejtermék, laktoz, glutén
F: kéndioxid, szulfit

A: glutén, tojas, tejtermék, laktoz
F: kéndioxid, szulfit

A: glutén, mustar
F: mustar, tejtermék, laktdz, szoja

A: tejtermék, laktoz, glutén, tojas
F: glutén, tejtermék, laktoz

Allergének (A:), Feltételezhet6 (F:)
Gyiimolcs, zoldségkinalat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.

A gyiimdélcs, zéldség valaszték az aktudlisan beszerezhetd kinalat fiiggvénye.

Kakao-tej-teakinalas a reggeli, a tizorai €s az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




