2026.07.13. - 2026.07.17.

HETI ETLAP
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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap S. nap
Périzsi Téliszalami
Vaj Zsemle Vaj Kalacs Bundas kenyér
. Paprika Vaj Paradicsom Vaj Almas tea
Reggeli Barna kenyér Tej Barna kenyér Tej
Epres tea Citromos z0ld tea
A: glutén, tejtermék, laktoz A: tejtermék, laktoz, glutén A: glutén, tejtermék, laktoz A: tojés, tejtermék, laktoz, glutén A: glutén, tejtermék, laktoz, tojas
F: tejtermék, laktdz, mustar, szoja, glutén |F: F: tejtermék, laktoz, szoja : F: tejtermék, laktoz
i
Tizorai Gytimolcs Zoldség iy
Lt
Csontleves finommetélttel
Csirkeragu leves Kelkaposztafézelék Paradicsomleves betiitésztaval Zo6ldborsoleves Meggyleves
Ebéd Makos metélt Vagdalt huspogacsa Zoldseges rizseshuis Paprikasburgonya virslivel Vajas csirkecomb
Alma Sargadinnye Céklasalata Csemege uborka Jégsalata
A: zeller, glutén A: zeller, tojas, glutén A: zeller, glutén A: mustar, tojas, glutén, zeller A tejtermék, laktoz, glutén
F: F: F: F: glutén, tejtermék, laktoz, szdja F: kéndioxid, szulfit
Trappista sajt
Pizzas taska Vaj Barackos tirokrém Siilt csirkema4j Méz
Gytimoles Retek Keksz Ujhagyma Vaj
Uzsonna Barna kenyér Gytimolcs Barna kenyér Kifli
Gytimolcs Gytimolcs Gylimolcs
A: tojas, tejtermék, laktdz, glutén A: glutén, tejtermék, laktoz A: glutén, kéndioxid, szulfit, tejtermék, laktoz A: glutén A: tejtermék, laktoz, glutén

F:

F: tejtermék, laktoz, szoja

F: diofeélek, tojas, tejtermék, laktoz, szdja,
foldimogyoro

F: szoja, tejtermék, laktoz

F:

Allergének (A:), Feltételezheto (F:)
Gyiimodlcs, zoldségkinalat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz0106, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.
A gyiimolcs, zoldség valaszték az aktudlisan beszerezhetd kinalat fiiggvénye.

Kakad-tej-teakinalas a reggeli, a tizdrai és az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




