2026.06.08. - 2026.06.12.

HETI ETLAP
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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap 5. nap
Pulykasonka Téliszalami
Vaj Sajtos stangli Vaj Burgonyas pogécsa Bundaskenyér
. Paprika Vaj Paradicsom Tej Almas tea
Reggeli Barna kenyér Tej Barna kenyér
Epres tea Citromos zold tea
A: tejtermék, laktoz, glutén A: tejtermék, laktoz, glutén, tojas A: glutén, tejtermék, laktoz A: glutén, tejtermék, laktoz, tojas A: tojas, tejtermék, laktoz, glutén
F: szoja, glutén, tejtermék, laktoz F: F: tejtermék, laktoz, szoja F: tejtermék, laktoz F:
77
Tizorai Gyilimolcs Z06ldség e
Karalabéleves
Jokai bableves Csontleves finommetélttel kiskockatésztaval Zellerkrémleves Karfiolleves galuskaval
; Turoscsusza, tepertovel | Csirkemell soskamartassal Anandszos csirkeragu zsemlekockaval Siilt csirkecomb
Ebéd Alma Sos burgonya Parolt rizs Paprikéasburgonya virslivel Burgonyapiiré
Gytimoleskoktél csokoladés Goftri Csemege uborka Szilva bef6tt
A: glutén, zeller, tojas, tejtermék, laktoz A: tejtermék, laktoz, zeller, glutén A tejtermék, laktoz, glutén, tojas, zeller A: zeller, tejtermék, laktoz, glutén, mustar  |A: glutén, tojas, zeller, tejtermék, laktoz
F: glutén, tejtermék, laktoz, szdja F: F: foldimogyord, szoja, didfélék F: tejtermék, laktoz, mustar, szoja, glutén |F: tejtermék, laktoz
Trappista sajt
Pizzas taska Vaj Epres joghurt Kendémajas Méz
Uzsonna Retek Keksz Poréhagyma Vaj
Barna kenyér Barna kenyér Kifli
A: glutén, tojas, tejtermék, laktoz A: tejtermék, laktoz, glutén A: glutén, kéndioxid, szulfit, tejtermék, laktoz |A: glutén A: tejtermék, laktoz, glutén

F:

F: szdja

F: tejtermék, laktoz, diofélek, szoja, tojas,

foldimogyord

F: mustar, tejtermék, laktoz, szoja

F:

Allergének (A:), Feltételezhet6 (F:)
Gyiimolcs, zoldségkinalat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.

A gyiimolcs, zoldség valaszték az aktudlisan beszerezhetd kinalat fiiggvénye.
Kakao-tej-teakinalas a reggeli, a tizorai €s az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




