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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap S. nap
Parizsi Téliszalami
Vaj Ciabatta zsemle Vaj Kakads kalacs Sonkas rantotta
) Paprika Vaj Paradicsom Vaj Kenyér
Reggeli Barna kenyér Tej Barna kenyér Tej Almas tea
Fahéjas szilvas tea Tropusi gytimolesos tea
A: tejtermék, laktoz, glutén A tejtermék, laktdz, glutén A: glutén, tejtermék, laktoz A tejtermék, laktoz, tojas, glutén A: glutén, tojds
F: tejtermék, laktéz, mustar, széja, glutén |F: F: tejtermék, laktoz, szoja F: glutén F: szoja, tejtermék, laktoz
74 3 . . . r
Tizérai Gylimolcs Z0ldség
Koménymagleves
Frankfurti leves zsemlekockaval Fokhagyma krémleves Zoldbableves Hideg szilvaleves
Ebéd Granatos kocka Paradicsomos hiisgombdc Toltott csirkecomb Milandi spagetti Csirkemell kokuszos bundaban
¢ Csemege uborka Sos burgonya Bulgur Alma Péarolt rizs
Mandarin Gytimoleskoktél Céklasalata Jégsalata
A: glutén, tejtermék, laktoz, mustar A: glutén, tojas A: tojas, glutén, tejtermék, laktoz A: tejtermék, laktoz, glutén, zeller, tojas |A: glutén, tejtermék, laktoz, tojas
F: mustar, szdja, kéndioxid, szulfit F: F: tejtermék, laktoz F: glutén, szdja F: kéndioxid, szulfit
Snidlinges sajtkrém Kockasajt Siilt csirkemaj Meggylekvar
U Retek Dios csiga Kigyouborka Ujhagyma Vaj
zsonna Kenyér Kenyér Kenyér Kifli
A: tejtermék, laktoz, glutén A: glutén, tojas, tejtermék, laktoz, diofélék |A: tejtermek, laktoz, glutén A: glutén A tejtermék, laktoz, glutén
F: tejtermék, laktoz F: glutén F: F: kéndioxid, szulfit

F: glutén

Allergének (A:), Feltételezhet6 (F:)

Gyiimolcs, zoldségkinalat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.

A gyiimdélcs, zéldség valaszték az aktudlisan beszerezhetd kinalat fiiggvénye.

Kakao-tej-teakinalas a reggeli, a tizorai €s az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




