2025.01.26. - 2025. 01.30.

HETI ETLAP
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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap 5. nap
Trappista sajt Périzsi
Vaj Kalacs Vaj Burgonyas pogacsa Fott virsli mustarral
. Paprika Vaj Paradicsom Tej Kenyér
. . . 7
Reggeli Barna kenyér Te Barna kenyér Oszibarackos tea
Erdei gylimolesos tea Citromos z0ld tea
A tejtermék, laktoz, glutén A: tejtermék, laktoz, tojas, glutén A tejtermek, laktoz, glutén A: tejtermék, laktoz, tojas, glutén A: glutén, mustar
F: szoja F: F: szdja, tejtermék, laktdz, mustér, glutén F: F: mustar, kéndioxid, szulfit, szoja, tejtermék, laktoz
i
Tizorai Gyumolcs ZOldseg
RN, W)
Zellerkrémleves
Frankfurti leves Rizsleves Tavaszi zoldségleves Karfiolleves galuskaval Réntott halrudacskak
Dejos metélt Tokfozelék Csirkeporkolt Anandaszos csirkeragu Petrezselymes burgonya
Ebéd Banan Vagdalt hiispogéacsa Tésztakoret Parolt rizs Tartarmartas
Meggyes kevert siitemény Csemege uborka Fahéjas palacsinta Kokuszos keksztekercs
A: glutén, tejtermék, laktoz A: glutén, zeller, tojas, tejtermék, laktoz A: zeller, glutén, tojas, mustar A tejtermék, laktoz, glutén, tojas, A: glutén, tejtermék, laktoz, mustar, kéndioxid, szulfit,
F: zeller hal, zeller, tojas
F: sz6ja, mustar, kéndioxid, szulfit F: F: F: szoja, foldimogyord, diofélék, tojis
Snidlinges sajtkrém Siilt csirkemdj Méz
Retek Dios csiga Aszalt szilvas tirokrém Paprika Vaj
Uzsonna Kenyér Kornspitz Barna keny¢r Kifli
A: tejtermék, laktoz, glutén A: tejtermék, laktoz, glutén, diofélék, tojas A: tejtermék, laktoz, szezam, glutén A: glutén A tejtermék, laktoz, glutén

F: glutén

F:

F: glutén, kéndioxid, szulfit, szoja

F: szdja, tejtermék, laktoz

F:

Allergének (A:), Feltételezheto (F:)

Gyiimolcs, zoldségkinalat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.
A gyiimolcs, zoldség valaszték az aktudlisan beszerezhetd kinalat fiiggvénye.
Kakad-tej-teakinalas a reggeli, a tizdrai és az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




