2025.10.27. - 2025. 10.31.

HETI ETLAP
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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap S. nap
Turista szalami
Vaj Brios Olasz felvagott Sajtos pogacsa Burgonyalangos sajttal,
. Paprika Vaj Vaj Tej tejfollel
Reggeli Barna kenyér Tej Barna kenyér Oszibarackos tea
Erdei gylimolesos tea Malnas tea
A: glutén, tejtermék, laktoz A tojas, tejtermék, laktoz, glutén A: glutén, tejtermék, laktoz A tejtermék, laktoz, tojas, glutén A: glutén, tejtermék, laktoz
F: sz0ja, tejtermék, laktoz : F: tejtermék, laktoz, szdja F: glutén F: glutén
b
Ay 4 : . . . J4
Tizorai Gyumolcs Z0ldsé g
LDt
Koménymagleves Hideg almaleves
Gulyasleves zsemlekockaval Karfiolleves galuskaval Sargaborséleves Csirkemell kokuszos
Ebéd Dejos metélt Zoldborsofézelek Dorozsmai csirkecomb Mexikoi csirkemellfilé bunddban
¢ Alma Sertéssiilt feltét Uborkasalata Kukoricas babos rizs Burgonyapiiré
Piskota kocka csokoladé ontet Paradicsomsalata Makos kocka
A: glutén, zeller A: tejtermék, laktoz, glutén, tojas A: glutén, tojas, zeller, tejtermék, laktoz A: glutén A: glutén, tojas, tejtermék, laktoz
F: F: glutén, szoja, kéndioxid, szulfit, diofélék F: F: zeller, tejtermék, laktéz F: glutén, tejtermék, laktoz, kéndioxid, szulfit
Kockasajt Kendémajas Méz
U Pizzés csiga Retek Epres tarokrém Paprika Vaj
zsonna Barna kenyér Magyvas kifli Barna kenyér Kifli

A: tojas, tejtermék, laktoz, glutén
F: glutén

A: tejtermék, laktoz, glutén
F: glutén, szdja

A: szezam, tejtermék, laktoz, glutén
F: tejtermék, laktoz, szoja, glutén

A: glutén
F: szoja, tejtermék, laktoz, mustar

A: glutén, tejtermék, laktoz

Kakao-tej-teakinalas a reggeli, a tizorai €s az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.

Allergének (A:), Feltételezhet6 (F:)
Gyiimolcs, zoldségkinalat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.
A gyiimdélcs, zéldség valaszték az aktudlisan beszerezhetd kinalat fiiggvénye.




