HETI ETLAP

2025.10.20. - 2025. 10.22.
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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap S. nap
Téliszalami
Tavaszi felvagott Rozsos stangli Vaj SZUNNAP SZUNNAP
. Vaj Vaj Paradicsom
Reggeli Barna kenyér Tej Barna kenyér
Narancsos tea Citromos zold tea
A: glutén, tejtermék, laktoz A: tojas, tejtermék, laktoz, glutén A tejtermék, laktoz, glutén A:
F: szoja, tejtermék, laktoz F: szezam, diofélek F: szdja F:
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Tizorai Gyumolcs Z0ldsé g
;o Burgonyaleves
Savanyu tojasleves Virslis borsos sertésragu
Bakonyi betyarleves Babfézelek Parolt ri g SZUNNAP SZUNNAP
Ebéd Barackos gombdc Fétt kolbéasz aroit rizs
Szilva Fahéjas palacsinta Karamell krém
A: tojas, glutén, tejtermék, laktoz A: glutén, tejtermék, laktoz, tojas A: glutén, tojas, zeller, tejtermék, laktoz A:
F: F: tejtermék, laktoz, szoja F: mustar, szoja, tejtermék, laktoz, diofélék, F:
kéndioxid, szulfit
Hagymas tojaskrém Tejszines sajtkrém )
U Paradicsom Retek Aszalt szilvas tirokrém SZUNNAP SZUNNAP
zsonna Kenyér Kenyér Kornspitz
A: glutén, tojas A: glutén, tejtermék, laktoz A: tejtermék, laktoz, glutén, szezam A:
F: tejtermék, laktoz F: F: kéndioxid, szulfit, szoja F:

Kakao-tej-teakinalas a reggeli, a tizorai €s az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.

Allergének (A:), Feltételezhet6 (F:)
Gyiimolcs, zoldségkinalat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.
A gyiimdélcs, zoldség valaszték az aktudlisan beszerezhetd kinalat fiiggvénye.




