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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap 5. nap
Parizsi Gépsonka
Vaj Tejbegriz kakadszorassal Vaj Dios csiga Hagymas rantotta
. Paprika Paradicsom Tej Kenyér
Reggeli Barna kenyér Barna kenyér Epres tea
Almas fahéjas tea Afonyas tea
A: glutén, tejtermék, laktoz A: glutén, tejtermék, laktoz, tojas A: tejtermék, laktoz, glutén A tejtermék, laktoz, tojas, glutén A: tejtermék, laktoz, tojas, glutén
F: szdja, tejtermék, laktdz, mustar F: diofélék, szezam F: szdja, tejtermek, laktdz, glutén F: glutén F: glutén
Ly 4 . .o .o .o r
Tizorai Gylimolcs Zoldség
Zellerleves Daragaluskaleves Karfiolleves
Paldcleves Tokfozelék Csirkecomb sajttal siitve Almaleves Rantott sajt
Ebéd Szilvas gomboc Vagdalt hiispogacsa Parolt rizs Pasztortarhonya Parolt rizs, tartarmartas
Banan Izes palacsinta Paradicsomsalata Csemege uborka Gorogdinnye
A: glutén, tejtermék, laktoz, zeller A: zeller, tejtermék, laktoz, tojas, glutén A: tejtermék, laktoz, tojas, glutén, mustar A: glutén, tojas, tejtermék, laktoz, zeller A: glutén, mustar, tejtermék, laktoz
F: glutén F: glutén, kéndioxid, szulfit F: glutén F: F:
Emmentali sajt
Vaj Virslis rolo Korozott Siilt csirkemaj Narancsos joghurt
Uzsonna Retek Paprika Paradicsom Babapiskota
Kenyér Kenyér Barna kenyér

A: tejtermék, laktoz
F: kéndioxid, szulfit

A: glutén, tojas, tejtermék, laktoz
F: tejtermék, laktoz

A: szezam, tejtermék, laktoz, glutén
F glutén, szdja, kéndioxid, szulfit

A: glutén
F: tejtermék, laktoz

A tejtermék, laktoz, glutén
F: kéndioxid, szulfit

Allergének (A:), Feltételezheto (F:)

Gyiimdlcs, zoldségkinalat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.
A gyiimdélcs, zoldség valaszték az aktudlisan beszerezhetd kinalat fiiggvénye.

Kakad-tej-teakinalas a reggeli, a tizdrai és az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




