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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap 5. hap
Gépso_nka Téliszalami
Vaj Sajtos stangli Vaj Sajtos pogacsa Tojasrantotta sajttal
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i Paprika Vaj Kigyo6uborka Tej Barna kenyér
Reggeli Bam_a kenyér Tej Barna kenyér Almas tea
Ribizlis tea Erdei gyiimdlcsds tea
A: tejtermék, laktoz; glutén A tejtermek, laktoz; glutén; szezdm; tojds A: glutén; tejtermek, laktoz A: tejtermék, laktoz; tojas; glutén A tejtermék, laktoz; glutén
F: szbja F: glutén F: tejtermek, laktdz; szoja F: F: szoja
Tizérai Gyiimolcs Zoldseg
Burgonyaleves Tavaszi zoldségleves Siit6tok krémleves
Svab bableves Parajfozelék Kukoricas csirkeragu Francia hagymaleves Siilt csirkecomb
Ebéd Sajtos spagetti Réntott parizsi Parolt rizs Kolbaszos rakott burgonya Petrezselymes burgonya
Banan Barackos kevert siitemény Karamellkrém Csalamadé Céklasalata
A: tojas; glutén; zeller A: glutén; zeller; tojas; szoja; tejtermék, A: tojas; glutén A: glutén; tojas; tejtermek, laktoz A tojas; glutén; zeller
laktoz; mustar
F: F: kéndioxid, szulfit F: F: glutén F:
Tavaszi felvagott
Tejszines sajtkrém Vaj Meggyes tarokrém Kendmajas Narancsos joghurt
Uzsonna Paradicsom Retek Magvas kifli Csemege uborka Keksz
Kenyér Kenyér Kenyér

A: tejtermék, laktoz; glutén

F:

A: tejtermék, laktoz; glutén, tojas
F:

A szezam; glutén; tejtermék, laktoz
F: glutén; tejtermék, laktoz; szdja

A: glutén; tejtermék, laktoz
F: glutén; szdja

A tejtermék, laktoz; glutén
F:

Allergének (A:), Feltételezhet6 (F:)

Gyiimolcs, zoldségkinalat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.
A gyiimolcs, zoldség valaszték az aktudlisan beszerezheté kinalat fiiggvénye.
Kakao-tej-teakinalas a reggeli, a tizorai €s az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




