2024.10.14. - 2024.10.18.

HETI ETLAP
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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap 5. hap
Gépsonka Turista szalami Trappista sajt
Vaj Ciabatta zsemle Vaj Tejberizs kakadszorassal Vaj
Barna kenyér Vaj Barna kenyér Barna kenyér
Reggeli ) Paprika Tej Paradicsom Epres tea
Oszibarackos tea Almas tea

A glutén; tejtermék, laktoz
F: szoja; tejtermék, laktoz

A: glutén; tejtermék, laktoz
F:

A: glutén; tejtermék, laktoz
F: szdja

A szdja; tojas; tejtermék, laktoz; glutén
F: tejtermék, laktoz; glutén; diofélék;
foldimogyoro

A: glutén; tejtermék, laktoz
F: szoja; tejtermék, laktoz

Tizorai

Gytimolcs Zoldség
Burgonyaleves Zoldbableves Brokkoli krémleves
Sziireti csirkegulyas Sargabors6 fozelék Toltott csirkecomb Siitétok krémleves Rantott csirkemell
Mini barackos gomboc Siilt kolbasz Parolt rizs Bolognai spagetti Petrezselymes burgonya
Ebéd Banan Csokipuding Céklasalata Alma Csemege uborka
A tejtermék, laktoz; glutén; zeller; tojas |A: zeller; tojas; glutén A: tojas; glutén A: glutén; tejtermék, laktoz A: glutén; tojas; zeller; tejtermék, laktoz;
mustar
F: F: kéndioxid, szulfit F: F: tejtermék, laktoz F: glutén; tejtermék, laktoz; kéndioxid,
szulfit
Korozott Siilt csirkemd;
Miizli szelet Virslis rolo Paprika Barna kenyér Citromos joghurt
Uzsonna . . .
Alma Kenyér Paprika Babapiskota

A tejtermék, laktoz; glutén
F: glutén

A: tejtermék, laktoz; glutén, tojas
F: tejtermék, laktdz; glutén

A szezam; glutén; tejtermék, laktoz
F: tejtermék, laktodz; szdja

A: glutén
F: tejtermék, laktdz; szdja

A: glutén; tejtermek, laktoz; tojas
F: kéndioxid, szulfit

Allergének (A:), Feltételezhetd (F:)
Gytlimolcs, zoldségkinalat az év soran: bandn, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karaldbé, uborka, retek, paradicsom, paprika.
A gyiimélcs, zoldség valaszték az aktudlisan beszerezheto kinalat fiiggvénye.

Kakao-tej-teakinalas a reggeli, a tizorai és az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




