9 Ov, 2024.07.15. - 2024.07.19.
C’?‘? (A
%‘\{&%‘ HETI ETLAP
a2
L3
1%3"9, e.'*i‘:?
Ve neN
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Csirkesonka Ciabatta zsemle Turista szalami
Vaj Vaj Vaj Kaposztas pogacsa Bundaskenyér
. Paprika Kakao Kigyouborka Tej Almas tea
Reggeli
Barna kenyér Barna kenyér
Erdei gyiimolcsos tea Ribizlis tea
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Tizérai Gylimolcs Z0ldség @;
Gulyasleves Reszelt tésztaleves Burgonyakrémleves Zo6ldborsoleves Siilt karfiol krémleves
) Daras metélt barackizzel Z06ldbabfozelek Csirkegyros zoldségekkel | Paradicsomos hiisgomboc Husos rakott metélt
Ebéd Gorogdinnye Rantott cukkini Parolt rizs Sés burgonya Csemege uborka
Szilvas lepény Jégsalata Dinnye
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Fott tojas Kockasajt
Vaj Paradicsom Erdei gytimolcsos turokrém Kendémajas Epres joghurt
Uzsonna Paradicsom Barna kenyér Magvas kifli Paprika Kifli
Kenyér Barna kenyér
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Allergének (A:), Feltételezheto (F:): diofélek (d), foldimogyoro (f), glutén (g), kéndioxid (k), laktoz (1), mustar (m), szezdm (sze), szoja, (sz0),
szulfit (szu), tejtermék (tt), tojas (to), zeller (z),

Gyiimolcs, zoldségkindlat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.
A gyiimdlcs, zoldség valaszték az aktudlisan beszerezheto kinalat fiiggvénye.
Kakao-tej-teakinalas a reggeli, a tizérai €s az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




