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HETI ETLAP
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1. nap 2. nap 3. nap 4. nap 5. nap
Tavaszi felvagott Périzsi Burgonyas langos,
Vaj Sajtos stangli Vaj Tepertds pogacsa sajttal, tejfollel
R . Barna kenyér Vaj Barna kenyér Tej Citromos z61d tea
eggeli : :
Kigyouborka Tej Paradicsom
Epres tea Csipkebogyos tea
A gl tt F: sz0 A: g, |, sze, tt, to F: A:g | tt F:g 1, sz0,tt | Aig, |, tt to F: A:g,m F: g, 1k, sz0, szu. tt
Tizérai Gyumolcs Z06ldség @;@@
Tarhonyaleves Paradicsomleves Karalabé krémleves Olasz zoldségleves
Arato6 leves Parajf6zelék Grillfiiszeres csirkemell Réantott sajt Paprikas csirke
Ebéd Kaposztas kocka Parizsi csirkemell Parolt rizs Petrezselymes burgonya Galuska
Sargadinnye Almas palacsinta Csemege uborka Tartarmartas Uborkasalata
Gorogdinnye
A:g, | tt to, z F I tt A:d, g I tt to F:g, | tt A:g,m,to,z F:k, I, szu, tt |A:g,h I, mttto,z F:k, I, szu, tt | A:g, | tt to, z F:
Kockasajt Korozott Pulykafelvagott Szilvalekvar
Koélesgoly6 Paprika Paprika Vaj Vaj
Uzsonna Citromos joghurt Barna kenyér Kenyér Paprika Kifli
Barna kenyér
Aig |l tt F: A: gl tt to F: A:g, |, sze, tt F: sz6 A:g F: A:g | tt F: k, szu

Allergének (A:), Feltételezhetd (F:): diofélék (d), foldimogyoro (f), glutén (g), kéndioxid (k), laktoz (1), mustar (m), szezdm (sze), szoja, (sz0),
szulfit (szu), tejtermék (tt), tojas (to), zeller (z),
Gyiimolcs, zoldségkindlat az év soran: banan, alma, mandarin, narancs, sz016, korte, kiwi, szilva, répa, karalabé, uborka, retek, paradicsom, paprika.

A gyiimolcs, zoldség valaszték az aktuadlisan beszerezheto kindalat fiiggvénye.
Kakao-tej-teakindlds a reggeli, a tizérai és az uzsonna idejében torténik a gyerekek izléséhez igazitva.




